
Dzień w naszym przedszkolu 

630    Witamy się, rozmawiamy, rysujemy, bawimy się  
         i śpiewamy… 

730     rozchodzimy się do swoich sal; planujemy dzień,  
          uczestniczymy w zajęciach  i ćwiczeniach 
          porannych… 

830       jemy śniadanie… 

900     uczestniczymy w zajęciach kierowanych  -  lepiej się 
          nie spóźniać – szkoda tracić zajęcia… 

1000   mamy czas, żeby robić to co lubimy najbardziej, 
          uczestniczymy w zajęciach indywidualnych lub  
          w  małych grupach…  
          
1030   wychodzimy na spacer albo bawimy się w ogrodzie 
          przedszkolnym… 

1145   przygotowujemy się do obiadu… 

1200    jemy smaczny obiad… 

1245  odpoczywamy, słuchamy bajki, utrwalamy 
         wiadomości, mamy czas na swobodną zabawę   
         w naszych kącikach, uczestniczymy w zabawach 
         proponowanych przez nauczyciela… 
           
1400   jemy podwieczorek… 

1445  bawimy się, kończymy zadania, jeśli pogoda 
         pozwala, wychodzimy na plac zabaw. 


